Cajamarca registra un 12,16% de embarazo
adolescente

Gobierno Regional impulsa acciones para revertir situacion que tienen un
impacto negativo en la salud fisica y mental de la madre y del bebé en camino

Por: Direccion de Comunicacion y Relaciones Pablicas

Bajo el lema: “La mejor proteccién es una buena decision”, el Gobierno Regional de Cajamarca, a través de su sector Salud realiz6 el
lanzamiento oficial de la Semana de prevencién del embarazo adolescente, que se mantendra del 23 al 30 de septiembre. Se desarrollaran foros
y charlas a cargo de psicélogos y médicos en los colegios para abordar esta problematica.

En la regién Cajamarca el porcentaje de mujeres adolescentes de 15 a 19 afios que ha tenido un hijo o ha estado embarazada por primera vez
es de 12,16%. A nivel nacional, este grupo corresponde al 8,2% (ENDES-INEI 2023).

Los embarazos adolescentes, en su gran mayoria, no son planificados, por lo que repercuten en el aspecto individual y social de la persona,
conllevando a situaciones de abandono, morbilidad y mortalidad de la adolescente y su bebé, dificultades de concluir con los estudios escolares,
planes de vida y acceso a oportunidades de desarrollo.

La prevencion del embarazo adolescente constituye un gran desafio de desarrollo y de vulneracion al pleno ejercicio de derechos.
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