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Gobernador inicia acciones para la reduccion de
anemia y desnutricion infantil
Se establece el manejo terapéutico y preventivo en poblacion vulnerable.

Por: Direccion de Comunicacion y Relaciones Pablicas

Cortegana se convierte en escenario del lanzamiento del programa articulado para la prevencion y reduccién de la anemia y desnutricién crénica
infantil. Ejecutan estas acciones los entes técnicos del Gobierno Regional (las gerencias regionales de Desarrollo Econémico y Social, y las
direcciones regionales de Educacion, Salud, Vivienda, Produccién y Agricultura), ademas de la Direccién de Comunicaciones, asimismo el
trabajo de los municipios provinciales y distritales.

El gobernador Roger Guevara Rodriguez hizo el lanzamiento de este programa ante la poblacién de Cortegana. "Fortaleceremos las
capacidades del personal de salud del primer nivel de atencién en el diagnéstico y el tratamiento de la anemia y desnutricion”, dijo.

Administrar adecuadamente los recursos para luchar contra la anemia y la desnutricion crénica permitird proveer los servicios médicos a tiempo,
correcta orientacion en temas de combinacion de alimentos y aplicacion de suplementos vitaminicos. “Estamos comprometidos a hacer un
seguimiento estrecho del programa y esperamos que tener resultados concretos con el objetivo de poder tener una poblacién més saludable y
con mejor calidad de vida”, enfatizé6 Guevara Rodriguez.

Las autoridades presentaran resultados en diciembre de 2024, y el objetivo es la reduccién en 2 puntos porcentuales en anemia y desnutricion,
indicadores que superan el 20%. Se establecen visitas domiciliarias para el buen crecimiento y control de la anemia, para la prevencion y control
de la anemia en gestantes y puérperas y, sesiones demostrativa de preparacion de alimentos.

La anemia es la enfermedad que se presenta cuando la hemoglobina en la sangre disminuye por debajo de niveles minimos aceptables, y es uno
de los mas serios problemas de salud publica que tiene el Per(. Uno de cada dos nifios la padece y eso causa retrasos en su desarrollo. La

anemia se produce fundamentalmente por deficiencia de hierro en el organismo.
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