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Driles gimnasticos marcaron la celebracion por el Dia
de la Educacion Fisica 2026

La actividad se desarroll6 en el estadio Municipal congregando a miles
estudiantes de diversas instituciones educativas, acompafiados de sus
docentes y padres de familia.

Por: Direccion de Comunicacion y Relaciones Pablicas

Con el prop6sito de promover la practica deportiva y los estilos de vida saludables entre los estudiantes el Gobierno Regional organizé a través
de la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL) Cajamarca la competencia de driles gimnasticos con motivo de la celebracién del nonagésimo
cuarto aniversario del Dia de la Educacion Fisica.

La actividad se desarroll6 en el estadio Municipal congregando a miles de estudiantes de diversas instituciones educativas, acompafiados de sus
docentes y padres de familia, demostraron su alto nivel de preparacién exhibiendo coloridas y vistosas coreografias. El objetivo de esta jornada
es reconocer la labor de los docentes y promover la actividad fisica como una herramienta fundamental para la formacién integral, la salud y el
bienestar de los estudiantes.

Los integrantes del jurado calificador tuvieron una dificil labor al evaluar los niveles de coordinacion, disciplina, entusiasmo y destreza
convirtiendo este espacio en un escenario de celebracién y promocion de la actividad fisica.

El jardin Ramoén Castilla ocup6 el primer lugar en nivel inicial, seguido de la Cuna Jardin Juana Alarco de Dammert y Explorando en tercera
ubicacion. En nivel primario la escuela Belén obtuvo la presea dorada, segundo puesto para la institucion parroquial Corazén de Maria y, tercer
podio para Maria Inmaculada No. 82031 de Paccha Chica. En A nivel de secundaria el oro fue para la institucién educativa La Molina de Bafios
del Inca, la plata para Antonio Raimondi y Alfred Nobel alcanza la presea de bronce.

Se destacd la participacion de los escolares y el trabajo coordinado entre docentes, instituciones educativas y entidades publicas y privadas e
insté a las autoridades electas a priorizar la inversion en infraestructura deportiva y la habilitacion de espacios al aire libre para la recreacion
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familiar.

Ademas, esta celebracién tiene como objetivo promover la salud fisica y mental, incentivar la practica regular de deporte y motivar a las nuevas
generaciones a adoptar un estilo de vida activo. Para los jovenes interesados en carreras deportivas, este dia también resalta la relevancia de
profesionalizar la organizaciéon de programas y eventos deportivos, contribuyendo a que el deporte llegue de manera efectiva a toda la sociedad.
En el Pery, el Dia de la Educacién Fisica y el Deporte se celebra cada 8 de octubre. Fecha que recuerda el inicio de las primeras clases en la

Escuela Nacional de Educacion Fisica, inaugurada el 8 de octubre de 1932, oficializado mediante el Decreto Supremo No. 328, durante el
gobierno de Luis Miguel Sanchez Cerro.
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