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Más de 735 mil mujeres son la fuerza del desarrollo
en la región Cajamarca
437 mil mujeres viven en la zona rural de las 13 provincias del departamento.

Por: Dirección de Comunicación y Relaciones Públicas

Este 08 de marzo, más de 735 mil 872 mujeres en las 13 provincias de Cajamarca celebran el Día Internacional de la Mujer; de esta cifra, según

datos del Instituto Nacional de Estadística e Informática más de 437 mil mujeres viven en la zona rural.

En este 2025, el día internacional es celebrado bajo el lema «Para todas las mujeres y niñas: Derechos, Igualdad y Empoderamiento»,

establecido por la Organización de las Naciones Unidas. Esta temática reivindica ampliar la igualdad de derechos, el poder y las oportunidades

para todas, con un futuro feminista en el que no se deje a nadie atrás.

El empoderamiento de la próxima generación es el núcleo de esta idea, ya que la juventud, en especial las mujeres jóvenes y las niñas

adolescentes, serán las protagonistas de cambios duraderos en el futuro.

La Encuesta Demográfica y de Salud Familiar revela que en Cajamarca el 45,8% de mujeres entre 15 y 49 años de edad fueron víctimas de

violencia ejercida alguna vez por su esposo o compañero.  Un 39% de mujeres en la región afrontó maltrato psicológico; 24% agresión física; y

5% ataque sexual.

En la región Cajamarca el porcentaje de mujeres adolescentes de 15 a 19 años que ha tenido un hijo o ha estado embarazada por primera vez

es de 12,16% (ENDES-INEI 2022). A nivel nacional, este grupo corresponde al 8,2% (ENDES-INEI 2023).

Desde los diferentes niveles de gobierno, medios de prensa, sociedad civil y la juventud fomentemos una cultura de paz y respeto; además

compartamos historias y los mensajes en torno al Día Internacional de la Mujer.


